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Assistante maternelle depuis 12
ans, sur la commune de Chirens
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~Parcours professionnel et choix de sa profession :%

Rosa étalt dans la vente avant, elle voulait devenir
assistante maternelle dans un premier temps pour
pouvolr étre plus présente aupres de sa fille.
Elle a commencé avec un agrément pour 2 enfants,
et ensuite 3, 4.. Rosa dit aimer ce métier pour «
'amour des enfants, leur apprendre des choses,
gu’eux, aussi m'apprennent. Quand les enfants
disent pour la premiere fois « nounou », ca fait
tellement plaisir. Il donne beaucoup de
valorisations, ils sont contents de venir chez moi et
Mol aussl. » « Quand apres leurs départs ils se
rappellent de nous, c'est super mignon et puis je
m’'attache aussi, nous créons du lien, cela fait plaisir
d’'avoir des nouvelles d'eux plus tard. La séparation
apres 3 ans ca peut étre dur, je les revois de temps
en temps, certains parents m'envoient des
nouvelles, ensuite, parfois les parents deviennent
des amis.
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Sa journée aupreés des enfants:
lls arrivent vers 8H, certains font |la sieste et c'est le
début des activités, jeux libres a la maison ou sortie
avec les autres assistantes maternelles. Ensuite Rosa
va chercher les enfants a I'école, il y a le repas et |a
sieste. Ensuite c'est I'heure du gouter, puis
proposition de nouvelles activités (jardin avec la
balancoire, le toboggan, des jeux d'eaux, motricité,
peinture, dessins...). Rosa accompagne, un maximum
les enfants pour aller jouer a I'extérieur, méme s'il
neige. A la maison, elle pousse le canapé pour en faire
une grande piece de jeux, pour danser avec les
enfants, mettre la grande piscine a balles... Elle
propose aussi des activités cuisines ou les enfants
préparent, malaxent, ils adorent. Les bébés
participent aussi a chaque activité de facon adaptée,
par exemple pour la peinture : ils trempent leurs
mains, leurs pieds. En fin de journée, elle va chercher
les enfants a I'école et finit par un temps calme, de
lecture. Les enfants partent vers 18h.

Rosa possede des animaux (poules, lapin, chats,
hamster). Les enfants les adorent, ca leur apprend a
faire doucement avec eux, les observer et savoir aussi
les laisser tranquille.
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Les sorties :

Rosa sort tres souvent avec les enfants, elle est
loin d'étre isolée, elle fait partie de |la ronde des
NouNous, une association a Chirens. Tous les 15j,
dans une salle adaptée, prétée par la commune, |l

Yy a une intervenante musigue qui vient et un

INntervenant taekwondo et 3x par an une

conteuse. La ronde des nounous organisent aussi

des évenements pour noél, pour I'été, comme

aller a la ferme, faire une balade en caleche ...
Rosa sort aussi au parc et se rend régulierement
la bibliotheque.
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Difficulté du métier:

« C'est difficile notamment quand les enfants
sont malades. Puis avec les parents ca peut étre
compligué aussi parfois. Par exemple lorsqu'ils
arrivent en retard, ou gue NouUus Nne sommes Pas
d'accord sur quelgue chose, mais le tout c'est
d'échanger. Le falt gue nous travaillons a |a
maison, cela peut affecter notre vie personnelle
aussi, pour mes filles ca a été compliqué au
début. Puis quand les enfants partent, la journée
Nn'est pas finie, il faut ranger et nettoyer. »
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Ses conseils :

Elle est syndiguée, donc elle connait ses droits,

ainsi que le role d'employeur et I'expligue aux

parents directement. Afin d'éviter tout quiproquo,
elle leur fait part de son organisation et de son
mode de fonctionnement. Rosa conseille aux
parents de rencontrer plusieurs nounous pour

voir gu'elle est celle qui lui correspondrait le
X mieux.
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Reconnaissance dans ce métier:

« Les parents sont satisfaits, je m'occupe des
enfants comme je me suis occupe de mes propres
enfants. J'al des remerciements a la fin de |la
journée. Les parents lorsgu'ils viennent, peuvent
Vvoir leurs enfants heureux, je partage avec eux des
photos des activités. Mais c'est surtout chez les
enfants que je peux voir le plus de reconnaissance
au quotidien.”
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pourtous.

toute la vie,
Pa\’tout

Enfance
& parentalité

(0 IS TROMR ?

Relais Petite Enfance

de la Valdaine

590 Route du Bourg
38620 Saint Geoire en Valdaine

ALO 7

Pour en savoir plus,
contactez nous au :

Horaires :

Lundi : 16h00 - 19h00
Mardi : 13h00 - 17h00
Mercredi : 9h00 - 12h15
Vendredi : 13h00 - 16h00

06 98 02 51 81

rpedelavaldaine@admr38.org

Retrouver toutes nos éditions du Zoom RPE sur notre
site internet :
https://enfanceenvaldaine.wixsite.com/website

et sur notre Facebook :
Rpe De la Valdaine

2023. Ne pas jeter sur la voie publique. Impression : par Nos soins - realisation : Canva.

ADMR

e\ais
! Petite
Enfance

DENEREETTE]




