
Comment organiser la qualité d’accueil du jeune enfant en multi-

âges ? en crèche ou à domicile 

Accéder aux formations et webinaires gratuits : https://www.eveleo.fr/  

 

Besoin des enfants concernant l’aménagement de l’espace :   

▪ Besoin de bouger (motricité mousses, espalier, murs escalade, roulants…) 

▪ Besoin de vider-remplir (matériel quotidien-Récup) – Objet petits, grands, diverses tailles, 

formes, couleurs…. → Créativité de l’enfant  

▪ Besoin de repère : Espace bébé (chacun a sa place sur le tapis, là où il mange...)   

 

Exemple coins présents dans un espace afin de répondre aux besoins de l’enfant : 

▪ Coin construction  

▪ Coin imitation 

▪ Coin jeux de table (motricité fine) 

▪ Coin bricolage 

▪ Coin moteur 

▪ Coin exploration 

▪ Coin poupon 

▪ Coin calme  

▪ Coin lecture, livres 

▪ Coin vie familial, objets de récup 

▪ Coin objet de la nature, jardin 

 

 

Si l’adulte est intéressé, porte intérêt à ce que fait l’enfant → L’enfant le sera aussi 😊  

 

L’accueil en multi-âge : 

➔ Importance de rester assis avec l’enfant, le laisser explorer 

➔ Importance de respecter l’envie de jeu de chacun → Les plus grands peuvent jouer avec les 

hochets (interprétations différentes du hochet lorsqu’ils ont 6 mois et 2 ans) + Les petits peuvent 

toucher la peinture… : Le tout est de rester attentif 

➔ Importance des « taches » à faire pour les plus grands → Déléguer (par ex : si un enfant part, 

demander au plus grand d’aller chercher le doudou de celui qui part…) 

➔ Importance de remettre en scène le jeu et ensuite laisser l’enfant créer et innover, il peut 

détourner la qualité première du jeu 

➔ Importance de laisser des livres à dispo pour tous les âges → Si un enfant l’a toujours eu a 

dispo, qu’il a l’habitude qu’on lui raconte, il va en prendre soin  

➔ Importance de la motricité libre, laisser l’enfant au sol, ne pas le mettre dans une position qu’il 

n’a pas acquiert seul, ne pas « parquer » les bébés  

➔ Importance de ne pas surprotéger l’enfant, le laisser expérimenter (ex : ne pas dire « tu vas tomber » 

mais « j’ai peur que tu tombes ») 

➔ Importance de laisser du temps pour chaque geste du quotidien (se laver, s’habiller, mettre ses 

chaussons, se nettoyer, enlever sa couche…) 

https://www.eveleo.fr/


➔ Importance de laisser à dispo divers jeux adaptés à tous âges → Plus de calme et moins de 

frustration car l’enfant est autonome  

➔ Laisser l’enfant agir par lui-même, transformer le matériel selon ses choix, transgresser la 

fonction première du jeux → Développement de la créativité 

 

Aménagement de l’espace → Quelques idées « d’activités » simples.. :  

➔ 1 plateau individuel par enfant pour individualité (les enfants feront des échanges entre eux de 

ce qu’il se trouve sur le plateau) 

➔ Laisser le temps à l’enfant (ne pas faire à sa place) →  Mettre ses chaussures est une activité, 

s’habiller, se nettoyer le visage également … !  

➔ Aide aux tâches quotidiennes de la maison : Plier le linge, l’étendre → L’enfant adore aider et 

avoir une responsabilité ! 

➔ Mettre des objets adaptés à la main de l’enfant et à dispo (ex : mettre une gourde a dispo, une 

fontaine a eau…) → AUTONOMIE 

➔ Self-service → Se servir seul de l’eau avec une petite carafe, se servir son repas avec une grosse 

cuillère dans un plateau… 

➔ Des cachettes pour se rencontrer entres enfants (rideau, table avec un draps, gros cartons…)  

➔ Activité prendre des glaçons avec une grosse pince et le poser dans un bac à glaçons  

➔ Transvasement au sol (sable, semoule, patte, terre...) 

➔ Nettoyage du sol : mettre un carré de stock pour délimiter et montrer à l’enfant là où il doit 

mettre les feuilles sèches par ex… 

 

Avantage de fonctionner en multi-âge : 

▪ Observer ses besoins, ses envies et ne pas parler de l’âge de l’enfant, mais de son 

développement ! Chaque enfant a son rythme  

▪ Plus d’accueil individuel : Dire « JE+TU » et pas ON → pour s’adresser à l’enfant 

▪ Beaucoup plus d’échanges, d’entraides entres petits et grands → Ils aiment aider les petits a 

mettre leurs chaussures par ex 

▪ Permettre à l’enfant de patienter, attendre son tour, prendre soin de … + imitations 

▪ Prise de confiance en soi du plus grand qui « aide » le plus petit → COOPERATION + 

MOTIVATIONS + SENS DES RESPONSABILITES  

▪ Plus de langage → L’adulte met des mots, explique aux grands → les petits écoutent (ne pas 

parler en « langage bb » : ex : le whaou whaou pour le chien !!) 

 

Pour aller plus loin : 

« Jouer en multi-age » sur Youtube :  

https://www.youtube.com/watch?v=MXfo77Inigo  

FB : Eve et Leo 

 

Prochain webinaire : Mardi 3 octobre de 14h à 15h → « Communication gestuelle associée à la parole » 

https://www.youtube.com/watch?v=MXfo77Inigo

