
sur nos     ssistant(e)s
Maternel(le)s

Zoom Zoom 
RPE

L e 

Enfance 
& parentalité

Janvier 2024



“ J’accueille des enfants de la naissance à 3 ans et
des enfants plus grands en périscolaire. J’ai un

agrément du Conseil Général pour accueillir quatre
enfants en même temps. J’ai également passé

mon CAP AEPE. ”

Témoignage d’un parent :
N. est venu pour la première fois chez Houda à l’âge
de 20 mois. Il a tout de suite été à l’aise et accueilli
chaleureusement par toute la famille, et le chat !!

Il arrive avec le sourire. Il sait qu’il sera bien chez sa
« nounou », un peu comme à la maison. “ Je pars

travailler l’esprit tranquille “.

Portrait de HOUDAPortrait de HOUDA

Assistante maternelle depuis plus de 10
ans, sur la commune de Saint Geoire en

Valdaine

Rigolote

1

Travailleuse,
arrangeante et
compréhensive

Passionnée
Respect des

besoins et du
bien être de

l’enfant

Douce



Une journée type :
“ Les enfants peuvent arriver tôt, souvent avant 7h…
Ils peuvent déjeuner chez moi. Pour les plus petits, il
y a la sieste du matin. Ensuite, on sort. S’il fait froid on

s’habille bien et on ne sort pas très longtemps… ou
on va aux temps d’éveils du Relais Petite Enfance “.

A l’heure du déjeuner, les enfants mangent dans la
cuisine (le repas est déjà prêt). Après l’indispensable
sieste, il y la promenade, les jeux, le goûter. « Pour les

sorties je m’adapte à la météo ». Tout est
effectivement organisé autour des enfants.

« Quand ils sont là, je leurs consacre l’intégralité de
mon temps. On joue, on dessine, on colorie

ensemble, je leur propose des activités selon leur
âge. Ma mission est aussi l’éveil, la découverte, les

premiers pas, les premiers repas, les premiers mots,
la propreté...  et plus tard l’aide aux devoirs ».
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Houda respecte les besoins et contribue au bien
être et au développement des enfants chez elle, en

prenant le relais des parents en leur absence. 

“ L’initiation du partage et de la socialisation
commencent souvent en extérieur, dans le parc avec

la rencontre d’autres enfants. C’est aussi leur
quotidien, être ensemble. “ L’accueil chez Houda

permet aux parents d’exercer leur activité
professionnelle en toute quiétude. 

« Mes journées sont bien remplies. Ce métier je
l’exerce par vocation, par passion ». Tout au long de

la journée, Houda distille sa douceur, et sa bonne
humeur. Sa priorité est de répondre au mieux aux

besoins des enfants et d’assurer leur bien-être.

“ La petite enfance est une période fondamentale
pour l’enfant et pour les parents. Confier un bébé, un
enfant et s’engager à prendre soin de lui dans un rôle
de « Nounou » et non de Maman est le plus lourd et le

plus merveilleux des engagements. “

« Ma plus belle récompense : être et rester leur
Nounou pour toujours ! »
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Relais Petite Enfance
de la Valdaine

590 Route du Bourg
38620 Saint Geoire en Valdaine

Où nous trouver ?

ALLO ?
Pour en savoir plus,
contactez nous au :

06 98 02 51 81

Horaires :
Lundi : 16h00 - 19h00
Mardi : 13h00 - 17h00

Mercredi : 9h00 - 12h15
Vendredi : 13h00 - 16h00

Zoom Zoom RPE

L e 

Retrouver toutes nos éditions du Zoom RPE sur notre
site internet :

https://enfanceenvaldaine.wixsite.com/website

et sur notre Facebook :
Rpe De la Valdaine
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